
★「臨床心理士」を知るには、 
次のような資料があります。 

 
 

『新・臨床心理士になるために』 

公益社団法人日本臨床心理士資格定協会監修、

誠信書房、2019 

Ｓ/118 就活本 
 

 

『ICT 社会の人間関係と心理臨床 : スマホ依存、

ネット依存対策に関する臨床心理士らの提言 

小川憲治、織田孝裕編著、川島書店、2018 

139/OG5 4 階図書 
 

 

『支援者支援の理解と実践： 

個と家族を支える心理臨床実践 』 

 日本家族心理学会編、金子書房、2017 

139/NI3/V.35 4 階図書 

 

 

『学校コミュニティへの緊急支援の手引き』 

福岡県臨床心理士会編 ; 窪田由紀編著金剛出版、 

2017 

372/HU4 3 階図書 
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★本学で学ぶには（履修条件） 

 

大学院人間科学研究科 臨床心理学分野 

の院生が取得可能。 

 

🔍詳細については・・ 

 便覧(2020 年度分)p.307-308 を 

参照しましょう。 

🔍受験については・・ 

受験資格を確認の上、 

受験に必要な授業を必ず確認して、 

漏れのないようにしましょう。 

 

 

 

★臨床心理士とは 

臨床心理士は、臨床心理査定、臨床心理面

接・心理療法、臨床心理的地域援助、及びそ

れらの調査研究に携わる心理の専門家です。            

心理学を専攻する指定された大学院修士

課程を修了後、資格審査に合格した場合に、

財団法人日本臨床心理士資格認定協会から

認定されて取得となります。 

心の問題に関わる職種として、心理カウン

セラー、サイコセラピスト、心理士、心理相

談員などさまざまな名称でよばれています。

それらすべては、臨床心理学に基づいた知識

と技術でクライアントを援助します。 

これまで、主に医療や保健領域で活躍され

ていましたが、近年、スクールカウンセラー、

産業カウンセラーや災害時など心のケアな

ど、活動の領域も広がり、その専門職がます

ます注目されています。 

 

 

★こんなサイトも活用してみては？ 

 

公益財団法人日本臨床心理士資格認定協会 

http://fjcbcp.or.jp/ 

 

一般社団法人日本臨床心理士会 

https://www.jsccp.jp/ 

 

 

 

 

 

 

★臨床心理士の役割 

臨床心理士は、精神疾患や発達障がいを持つ

方やその他悩みを持っている方の援助を行い

ます。また、カウンセリングや心理療法などの

心理的援助を通して、クライアントがどのよう

な背景や特徴を持つ、どのような人なのかを査

定します。 

 
 

 

★臨床心理士が働く場所 

病院、診療所、精神保健福祉センター、 

保健所、公立教育相談機関、教育委員会、学校、 

大学、研究所、企業内健康管理センター、公共

職業安定所、障がい者センター、私設心理相談

室などがあります。 

http://fjcbcp.or.jp/
https://www.jsccp.jp/

